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<Ûäsêà+»*

Hê nø£ÿ\≈£î, u≤e>±s¡¢≈£î, nqïj·T´\≈£î e~q>±s¡¢≈£î Hê qeTkÕÿs¡

eTT\T, ø£è‘·»„‘·\T. yê] dü+‘êqyÓT\¢s¡≈£L, Hê uÛ≤sê´_&É¶\≈£î Hê ByÓq\T.

Hê ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î, Hê uÛÑT»+ô|’ #̊sTT ẙdæ <Ûäs¡àsêC≤! nì qqTï

|æ*#̊ yê]ÿ, Hêπø<Ó’Hê düeTdǘ  eùdÔ yÓ+≥H̊ #Ó|üðø=+fÒ $H̊ >=|üŒ e´≈£îÔ\≈£î

Hê $qj·T|üPs¡«ø£ ø£è‘·»„‘·\T.

kÕVæ≤r $wüj·÷\˝À Hê¬øH√ï dü\Vü‰\ì∫Ãq ≈£îe÷] #·s¡¢ @D≤øÏå>±]ÿ,

l #·s¡¢ yÓ+ø£≥ d”‘êsêe÷sêe⁄>±s¡¢≈£î Hê ø£è‘·»„‘·\T.

Á|ü|ü+#·XÊ+‹øÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ Á|ür ˇø£ÿ]ø° Hê ø£è‘·»„‘·\T.

ªªn+»*+#·T#·T+{Ï neTà≈£î Hêqï≈£î
 n+»*+#·T#·T+{Ï Ä|ü⁄Ô\≈£îqT
 n+»*+#·T#·T+{Ï nsTTq yêfi¯fl≈£îH˚qT
 n+»*+#·T#·T+{Ï n+<äTø=qT&ÉT.µµ

∫s¡THêe÷ :
&Üˆˆ >∑T]¢+ø£ <Ûäs¡àsêE, Ä+Á<Û√|üHê´dü≈£î\T, XÊU≤~Û|ü‹

eTVü‰sêD° ø£fi≤XÊ\, ô|<ë›|ü⁄s¡+
ôd˝Ÿ : 98487 24374

<Ûäsêà+»*

eTT+<äTe÷≥
ªª<Ûäsêà_Ûùwø£eTTµµqT s¡∫+#·TX¯øÏÔ Hêø=dü–q Ä |üs¡y˚TX¯«s¡TìøÏ

eTT+<äT>± qeTkÕÿs¡ ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\TŒø=qT#·THêïqT. Hê≈£î <Ûäs¡àX̄‘·ø£eTT,

<Ûäs¡àsêJj·TeTT, <Ûäs¡àÁ|üuÀ<ÛäeTT, <Ûäsêà+»* Ç∫Ãq #̊j·T÷‘·H̊ á Á>∑+<∏äeTT

q≈£î Ç∫Ã qqTï Áb˛‘·‡Væ≤+∫q >∑Ts¡T<̊e⁄\T l eT<ÛäTHê|ü+‘·T\ ẙ+ø£≥

|üs¡eTj·T´>±]ÿ, ø£$s¡‘·ï l ø£+<äT≈£L] lsêeT#·+Á<äeT÷]Ô, m+.m.,

>±]øÏ, ø£$düuÛ≤|ü‹ l dü˝≤~ Á|üuÛÑ+»qkÕ«$T >±]ÿ Hê ø£è‘·»„‘ê+»*

düeT]Œ+#·Tø=qT#·THêïqT.

Hê≈£î »qàì∫Ãq ø°̂ ˆ X‚̂ ˆ l >∑T]¢+ø£ >ö‘·j·T´>±s¡T, e÷J Áô|dæ&Ó+{Ÿ

q+>∑es¡+, leT‹ dü‘·́ yÓ+ø£≥ ‘·T\d” <äeTj·T+‹ nH̊ <ÛäqeTà>±s¡¢≈£î Hê

Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ ø£è‘·»„‘·\T.

ô|<ë›|ü⁄s¡+ eTVü‰sêDÏ ø£fi≤XÊ\ bÕ\ø£es¡Z bòÂ+&ÉsY Áô|dæ&Ó+{Ÿ>±]ÿ,

bÕ\ø£es¡Z n<Ûä́ ≈£åî\≈£î, ø£s¡kÕŒ+&Ó+{Ÿ>±]ÿ, yÓT+ãs¡¢≈£î, Á|æì‡bÕ˝Ÿ>±]ÿ,

yÓ’dt Á|æì‡bÕ Ÿ̋>±]ÿ, dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿyê]ÿ, ‘Ó\T>∑TXÊK n|üŒ{Ï n~Û|ü‘·T\T

eT]j·TT Ø&ÉsY &Üˆˆ m. düTu≤“sêe⁄>±]ÿ, ‘Ó\T>∑T Ø&ÉsY‡, &Üˆˆ _.mdt.

C≤„H̊X̄«]>±]ÿ, &Üˆˆ C…. ø£èwüíu≤ãT>±]ÿ, $ÁXÊ+‘· n<Ûë´|ü≈£î\T _.mdt.

uÛ≤düÿs¡≈£îe÷sY>±]ÿ, ‘Ó\T>∑T …̋ø£Ãs¡sY‡ l {Ï.$.$. dü‘·́ Hêsêj·TD>±]ÿ,

l mdt. dü÷s¡́ Hêsêj·TD>±]ÿ, l õ. yÓ÷Vü≤Hé<äTsêZsêe⁄>±]ÿ, ø£fi≤XÊ\

n<Ûë´|üø£ n<Ûë´|üπø‘·s¡T\+<ä]ø° ù|s¡Tù|s¡THê Hê Áù|eT|üPs¡«ø£ ø£è‘·»„‘ê+»*

|òüT{ÏdüTÔHêïqT. ]f…ÆsY¶ Á|æì‡bÕ˝Ÿ‡øÏ, yÓ’dt Á|æì‡bÕ˝Ÿ‡øÏ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ‡

>±]ÿ, …̋ø£Ãs¡sY‡øÏ Hê qeTkÕÿs¡eTT\T, ø£è‘·»„‘·\T.



2<Ûäsêà_Ûùwø£eTT

l mdt._.|æ._.¬ø. dü‘·́ Hêsêj·TDsêe⁄>±s¡T
1. e÷≥ eT+∫<ëjÓT eTqdü+‘· eT+∫<Ó’

m<äT{Ïyê] eTqdüT ≈£î<äT≥|ü&É>∑
#·+{Ï<=s¡≈£î HÓes¡T kÕ{Ïsê]\˝Àq
ø£+{Ï yÓ\T>∑T e÷≈£î ø£eT\ qj·Tq!

2. eTs¡|ü⁄sêì eTìwæ e÷ eT<Ûä́  Ò̋s¡jÓ÷
m+‘· <äT'KeTjÓTT´ m+‘· u≤<Ûä
‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‹øÏ Bf…Æq yês¡̋ …’
ùde#˚dæHês¡T J$‘·eTTq

3. Áã‘·T≈£î $\Te ‘Ó*dæ Áã‹øÏHê]\˝Àq
eTT+<äT#·÷|ü⁄ ø£*– eTT+<äTπø–
sê»ø°j·TyÓT|ü⁄&ÉT sêDÏ+#Ó M]øÏ
‘·–q |ü<ä$ M] <ä]ì #¬̊s!

4. ;<äkÕ<ä\+<äT Áù|eT‘√ yÓT\–q
#·+{Ï<=s¡\ U≤´‹$T+{Ï¬ø>∑ôd
eTq≈£î $<ä́ H=dü>∑ eTqôd’q |ü⁄s¡eTT˝À
$<ä́ >∑s¡|ü⁄ ø√¬sÿ M] kı‘·TÔ

5. <ëì |òü\eTT q+~ <ÛäqT´ …̋’ yÓ\T>=+<ä
ô|<ä› |ü⁄]øÏ y˚ôd ô|<ä› |”≥
ãTTDeTT rs¡Ã˝ÒeTT ãTTD|ü&ç HêeTj·÷
$TeTTà eTs¡TeeTj·T´ y˚TeTT ‘·+Á&ç!

1<Ûäsêà_Ûùwø£eTT

l eT<ÛäTHê|ü+‘·T\ y˚+ø£≥ |üs¡eTj·T´>±s¡T
Ä. eT+∫‘·qeTT p|æ eTqkÕs¡ B$+∫

•wǘ ø√{Ï¬ø+‘= •ø£åDÏ∫Ã
>∑Ts¡Te⁄kÕ∆qyÓT+‘= >=|üŒ<Ó’ yÓ\T>=+<ä
<Ûäs¡DÏì\TÃq{Ïº <Ûäs¡à|üs¡T\T

Ä. eT+∫#Ó&ÉTqT H˚]Œ e÷ eT+∫ Áã‘·T≈£î\T
r]Ã~~›Hês¡T ‘˚»eT\s¡
MT<äT e÷≥ …̋|ü⁄&ÉT y˚TyÓT|ü⁄¶ eTs¡TeeTT
<Ûäq´Je⁄\j·T´ <Ûäs¡DÏ MTs¡T

Ä. s¡ø£åD=dü>∑Tq{Ïº sêJeH˚Á‘·T …̋’
•ø£åD=dü>∑T ø£qTï •e⁄ì<Ís¡
sêeT#·+Á<äT\+‘· s¡‘·ïeTTà MTe÷≥
<Ûäs¡à|ü<∏äeTT p|ü⁄ <Ûäs¡àeT÷]Ô

Ä. e÷≥ MT<ä ì\∫ eTDÏs¡‘·ïyÓTÆMTs¡T
u≤≥ #·÷|æ eTeTTà |ü~\ |üs¡∫
sê#·u≤≥ #·÷|æ s¡øÏå+∫Hês¡j·÷
e+<äqeTT\T kÕ«$T n+<äTø=qT&ÉT

Ä. Á>±eT Á|ü»\ ¬ø+‘= >ös¡eeTTàqT p|æ
ùde CÒdæHês¡T #˚ep|æ
Á|ü»\ πøåeTeT\s¡ |ü+&ç‘·T …̋’q{Ïº
>∑Ts¡Te⁄ >=|üŒ<äqeTT ‘·s¡T>∑<äqïˆ
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&Üˆˆ ãÁf…&ç¶ sêe÷sêe⁄>±] ~e´düeTTKeTTq≈£î
&Üø£ºsY >∑T]¢+ø£ <Ûäs¡àsêC§dü+>∑T |ü+#·s¡‘·ïeTT\T

1. kÕ«s¡∆yÓTs¡T>∑q{Ïº yê]ì >∑T]Ô+∫
sêeT#·+Á<äT&É‘·ì πøåeTeTs¡j·TT
<Ûäs¡àsêE eTqdüT ìs¡à\ eTÚ>∑<˚
ñqïe÷≥ #Ó|üðø=qï Hê&ÉT!

2. ø√≥T¢ ≈£L&Éu…≥Tº ø=qT≥j·TT ‘Ó*j·T<äT
s√– u≤<Ûä $HÓ&ç jÓ÷– MTs¡T
bÕ|ü ;Û‹ ‘Ó*dæ |ü<ä∆‹ ‘Ó*j·TTqT
dü‘·́ bÕ\qeTTq eTT‘·́ eTÚs¡!

3. ‘·+Á&ç ù|s¡T ì\T|ü⁄ ‘·qj·TT\T MTs¡j·÷
n+‘·ø£+f… |òüTqT …̋ neì MT<ä
Vü≤düÔyêdæ >=|üŒ n+‘·ø£+f…qT≈£L&É
e÷≥ >=|üŒ<Ó’q ˙≥T eTìwæ!

4. nìï u≤<Ûä\ ø£qïsT÷ neìMT<ä
>∑T+&Ó u≤<ÛäjÓT >=|üŒ<Ó’ ≈£îeTT\T#·Tqï
<ÛäqeTT Ò̋≈£îqï s√–øÏ <ÛÓ’s¡́ $T∫Ã
mìï ÁbÕDeTT˝Ÿ ì*|æs√ me]¬øs¡Tø£!

5. eT+∫ uÛ≤s¡́ j·TT _&É¶\ HÓ+#·‘·s¡yÓT
ø√s¡T≈£îqï≥T¢ <=s¡øÏ] yês¡T MT≈£î
|üs¡Twü yêø£́ eTT˝Ÿ ‘Ó*j·Tì |ü⁄s¡Twüß˝Ös¡
eT+∫ >∑TDeTT\T ø£*–q eT+∫yês¡T!
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es¡TD<˚e
1. ø£s¡TD #·÷|æ+#·T e÷ô|’q es¡TD<˚e

;<äkÕ<ä\eTj·T´ e÷πø~<ë]
#˚‹ø£+<Ó&ç |ü+≥\T ∫ÛÁ<äe÷jÓT
n~Ûø£ <Ûäs¡̋ ÒyÓ÷ Äø±X¯eT+≥T#·T+&Ó!

2. ~≈£îÿ Ò̋q{Ïºyê]øÏ ~≈£îÿ ˙e⁄
ãø£ÿ∫øÏÿq ÁbÕDT\T Áã‘·T≈£î q≥T\
Ä<äTø√ej·T´ es¡TDT&Ü Ä<äTø=eTTà
Bs¡Èø±\eTTà ≈£îs¡Te≈£î <˚e <˚e!

3. m+&É̋ Ò≈£îqï Áã‘·T≈£î\T ã+&Éyês¡T
ø£s¡àkÕøÏåøÏ ‘Ó*dæq <Ûäs¡à$T~j·TT
Äj·TTsês√>∑́  yÓTÆX¯«s¡́ eT+‘· ‘êHÓ
es¡TD<˚e⁄&Ü eTeTT>±#·T e+‘·T˙~

4. Ä+Á<Ûä<˚X¯eTTà ¬øHÓïìï Ä≥Tb˛{§¢
qe⁄«p&Éì »qT\+‘· ¬øe⁄«eTq>∑
rÁeyÓTÆq{Ïº es¡̧eTTà ‘Ói|ü⁄ Ò̋ø£
ñs¡TeTT\Ts¡TeT+>∑ |æ&ÉT>∑T˝…’ ˇø£ÿe÷iT!

5. eTqTwüß Ò̋ø±<äT |üX¯óe⁄\T e÷&ÓqjÓTT´
Bq V”≤qeTTà>± e÷¬s ‹+&ç̋ Òø£
mìï ~≈£îÿ\T #·÷∫q nìï #√≥¢
»\eTT »\eTj·T´ q+‘·{≤ »\eTT ‘·+Á&ç
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&Üˆˆ >∑T]¢+ø£ <Ûäs¡àsêE
Sri. VSRS k˛eTj·÷E\T>±]øÏ düeT]Œ+#·T |ü+#·s¡‘·ïeTT\T
1. k˛eTj·÷E\T >±]øÏ πøåeT eTs¡dæ

#·ø£ÿHÓ’q{Ïº _s¡T<äTqT düuÛÑT´˝§dü>∑
<Ûäs¡àsêEøÏ ø£*¬>qT dü+‘·dü+ãT
ø£$ì ø£qï{Ïº ‘·*¢øÏ ≈£&ÉT|ü⁄ #·\Te!

2. ì‘·́  q÷‘·ïeTTà MT$<ä́  eTT‘·́ eT …̋¢
|üs¡T\ Vü≤è<äj·TeTTà˝À<ë>∑T |ü~j·TTHêfi¯ófl
kÕVæ≤re÷‘· $TeTT>∑ì XÊ+‹q+<Ó
Vü≤è<äj·T eTTbıŒ+>∑ B$+∫ eTT<äeTTq+<äT

3. eT+∫eTqdüTqï e÷sêE HÓ+#·‘·s¡yÓT
k˛eTj·÷E\T j·TTqï{Ïº XÀuÛÑ y˚s¡T
düuÛÑ≈£î ì+&Ó’q >ös¡e düuÛÑT´\+‘·
yÓT#·Ã≈£î+&É+>∑ qT+&És¡T y˚T\T y˚T\T

4. n+<äyÓTÆq{Ïº düuÛÑ̋ Àq Ä<ä]+∫
Vü≤è<äj·TeT]Œ+∫ $qT≥~ m+‘· |òüTq‘·
Hê&ÉT »]–q düuÛÑHê≈£î H˚&ÉT >∑Ts¡TÔ
n+‘· #·ø£ÿ{Ï ø£$ MT¬s n+<ä>±&É

5. uÛÀ>∑uÛ≤>±´\T ø=HêïfiËfl ãT–ZbÕ …̋
sê»sê» …̋¢ XÀ_Û\T¢ sêE MTs¡T
H˚{Ï ø£e⁄ …̋+<äs¡TqïqT y˚T{Ï MT¬s
|ü+#·s¡‘êï\T ¬>’ø=ì |üs¡e•+#·!
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&Üˆˆ ø£dü÷Ô] l<ÛäsY>±]øÏ
&Üø£ºsY >∑T]¢+ø£ <Ûäs¡àsêC§dü+>∑T |ü+#·s¡‘·ïeTT\T

1. >∑T+&Ób˛≥T e∫Ã ≈£î$T …̋&çyê]øÏ
>∑T+&Ó <ÛÓ’s¡́ $T#·TÃ ì+&ÉT eTìwæ
yÓ’<ä́ yÓT+‘= MTs¡T Vü≤è<ä́ eTTà>± CÒdæ
ø±|ü⁄ ø±∫Hês¡T ø£$ì MTs¡T!

2. qe⁄« yÓ÷eTT MT~ qe⁄«#·÷ e÷{≤¢&ç
s√– u≤<Ûä\ìï s¡÷|ü⁄ e÷|æ
düº+≥T‡ y˚dæ qqTï #·ø£ÿ>± s¡øÏå+∫
ej·TdüT ô|+∫q{Ïº yês¡T MTs¡T

3. düeTj·TbÕ\qeTTà #·ø£ÿ>± bÕ{Ï+∫
MT<äT <ä]øÏ CÒ]Ã y˚T\T #˚ôd
Äj·THÓes= ‘Ó\Tdü Ä sêeT#·+Á<äTì
HêeTeT+~q{Ïº sêeTT&ç‘·&ÉT!

4. πøåeTeTj·T´ MT<äT πøåeTeTTà ø√¬s<ä
<˚e<˚e⁄\+‘· ByÓì&É>∑
‹s¡T>∑T Ò̋<äT MT≈£î <˚B|ǘ e÷qyÓTÆ
yÓ\T>∑Tq+<äT q{Ïº $E„\j·T´!

5. Ç+{Ï ù|s¡T >=|üŒ Ç\y˚\TŒ >=|üŒ<Ó’
ø£+{ÏbÕ|üy√ …̋ ø±∫Hês¡T
>∑T+&Óu≤<Ûä r]Ã >∑TãT\+‘· b˛>={Ïº
XÊ+‘· |üs¡∫q{Ïº XÊ+‘·eT÷]Ô!
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l ‘·\dæ\ <ëyÓ÷<äsY>±]ÿ |ü+#·s¡‘·ïeTT\T
Á|æì‡bÕ˝Ÿ, >∑es¡ïyÓT+{Ÿ pìj·TsY ø± Ò̋CŸ u≤jYT‡, eT∫©|ü≥ï+

1. <Ûäs¡àyÓTÆq eTìwæ ø£s¡àuÛÑ÷$T˝§ |ü⁄f…º
<ë]‘·|üŒ¬s|ü⁄&ÉT <Ûäs¡àyÓTiÏ–
<Ûäs¡àyÓTÆq |üqT\T ‘·eTe+‘·T>± #˚j·TT
ìs¡à˝≤‘·à Ç‘·&Ó ˙≥T eTìwæ

2. n+<äyÓTÆq e÷≥ n+‘·ø£+f…qT ≈£L&É
#·÷|ü⁄>=|üŒ<Ó’q k˛j·T>∑eTTà
Áù|eT |ü+∫ô|≥Tº ô|ìï<ÛÓ’ yÓ\T>=+<äT
<Ûäs¡àsêE eTqdüT ‘·q¬ø ‘Ó\TdüT

3. ‘·\dæ\ <ëyÓ÷<äs¡T\≈£î
|ü\T≈£î\T |ü\Tø£+>∑ ‘Ó\TdüT |ü<ä∆‹ ‘Ó*j·TTHé
$\Te\T ‘Ó*dæq eTìwæøÏ
e\˝À |ü&Éy˚j·T ‘Ó\TdüT |ü\Te⁄] HÓ|ü⁄&ÉTHé

4. mes¡T ø=\Te>∑\s¡T m‘Ó’Ôq $TeTTà\
$TeTTà ø=\Te>∑\T>∑T <äeTà<˚~
eT+∫ eTqdüT ø£\T>∑T e÷ uÀ{Ï ø£e⁄\πø
kÕ<Ûä́ eTÚqT kÕ«$T kÕ<Ûä́ eTÚqT!

5. Ç+≥ ¬>*∫Hês¡T @ |üP» #˚dæs√
u…’≥ ¬>*∫Hês¡T bÂs¡TwüeTT>∑
#·+{Ï_&É¶ y√ …̋ kÕøÏ] •wüß´\
eTs¡|ü⁄sêì eTìwæ e÷≈£î <=s¡¬ø!
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&Üˆˆ dæ. Hêsêj·TD¬s&ç¶>±s¡T
Rtd., Professor in Telugu Department

1. C≤„q|”sƒ¡eT+~ »qT\≈£î <ä>∑Z¬s’
ø£åDeTT ø£åDeTT ì‘·&ÉT ø£$‘·\*¢
Ç+≥ ãj·T≥ ≈£L&É Ç\y˚\TŒ ø£$‘·̋ Ò
Áyêj·TTØ‹ >=|üŒ C≤j·T≈£î~]

2. mìï ø£$‘·\+&ç á‘·ì ø£\eTT‘√
Áyêj·T>∑*ZHê&ÉT Vü‰sTT>±qT
>∑»\T Áyêôdì‘·&ÉT >±Á‘·eTTà eT+∫<Ó’
bÕ≥ bÕ&çHê&ÉT u≤≥ ‘Ó*dæ

3. mìï düuÛÑ̋ § Ç‘·ì¬ø|üŒ{Ïø£|üð&ÉT
ì+&ÉT≈£î+&É Ç‘·ì ¬øes¡T kÕ{Ï
n+<äyÓTÆq ø£$‘· q\y√ø£>± Áyêdæ
bÕ&É>∑*Zq{Ïº |ü≥Tº ø£\<äT!

4. q+<äeT÷]¬ø+‘· q#ÓÃH√ á‘·ì
bÕ≥ Áyêj·TT rs¡T |üs¡e•+∫
ì+&ÉT eTìwæ Ç‘·&ÉT |ü+&ÉTyÓHÓï\y√ …̋
n+<äyÓTÆq ø£$‘·\\T¢yê&ÉT!

5. m#·≥|ü⁄{ÏºHêy= mHÓïìï j·÷eT&=¢
q&É∫yÓ[flHêe⁄ ã&çøÏHê&ÉT
#·<äTe⁄H˚]ÃHêe⁄ ÁX¯<ä∆>± ã&çπø–
ø£$‘·H˚]ÃHêe⁄ uÛÑ$‘· ‘Ó*dæ!

6. ìqTïuÀ*q ø£$s¡‘·ï $T\qT Ò̋<äT
nqT´\+<äs¡T ìqTyÓT#·TÃq+<ä>±&É
Ä+Á<ÛäC≤‹øÏ ø±qÿ>± neTàjÓTTdü¬>
ìqTï eTs¡Teì ø£åDeTT Ò̋ ~\qT H˚&ÉT!
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ø£ècÕí |ü⁄wüÿs¡eTT\T |ü+#·s¡‘·ïeTT\T
1. ø£èwüí q~ì #·÷&É ‘·èwüírs¡TqT ˙≈£î

uÛÑø£Ô »qT\T e∫Ã eTTøÏÔq+<ä
m+‘· uÛÑøÏÔ ÁX¯<ä∆ m+‘Ó+‘· |ü⁄D´yÓ÷
bı+<ä>√] e∫Ã dü+<ä&ç+|ü!

2. rs¡ÁbÕ+‘· »qT\T <˚B|ǘ e÷q+>∑
kÕïqe÷#·]+∫ eTÚqeTT>∑qT
|æ+&ÉeTT\qT ô|{Ïº Áù|eT‘√ ô|<ä›\
‘·\#·T ø=ìq Ø‹ <ÛëÁ‹ ì\T#·T

3. Ç+»˙s¡T¢ #·÷&ÉT m+‘Ó+‘= ÁX¯<ä∆‘√
ø£≥º&ÉeTT\T ø£{Ïº ø±\Te\qT
eT÷\eT÷\\≈£îqT yÓ÷E>± q&ç|æ+#Ó
Ç+‘· |ü+≥ uÛÑ÷$T m#·≥ ø£\<äT?

4. eTTK´eT+Á‹ X¯Á<ä∆ eTT]|üeTTà >=\Œ<˚
|ü⁄wüÿsê\T »s¡T|ü⁄ b˛≥T >±&ÉT
eTT+<äT #·÷|ü⁄‘√&É eTT+<äTπø>∑Tì‘·&ÉT
<ÛÓ’s¡́  kÕVü≤düeTT\T ‘·q¬ø ‘Ó*dæ

5. ªªÁu≤Vü≤àDj·T´\+‘· u≤>∑T>± q&ç|æ+#·T
X¯øÏÔ ø£*–Hês¡T düVü≤»eTT>∑qT
eT+Á‘· eTVæ≤eT ‘Ó*dæ eTsê´<ä ‘Ó*j·TTqT
uÛÑ≈£îÔ̋ …+<ä¬s’q eTTøÏÔ bı+<äTµµ
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|ü<ä́ $<ä́ ≈£î |ü+#·s¡‘·ïeTT\T
1. |ü<ä́ yÓTTø£{Ï Áyêdæ |ü~eT+~ø° #Ó|æŒ

$i¿M>∑Tyê&ÉT yÓiÏ¿yê&ÉT
eTq≈£î eTT+<äT ø£e⁄\T eTVü≤˙j·TT\ì #Ó|üð
n+<äyÓTÆq |üìøÏ n+<äeT~jÓT!

2. |üPs¡«ø£e⁄\ >=|üŒ bı+~ø£>±#Ó|üð
uÛÑs¡‘· C≤‹ >=|üŒ ãj·T≥|ü&ÉTqT
C≤‹ >=|üŒ ‘Ó*dæ C≤>∑è‹ ‘Ó*j·TTqT
ø£e⁄\ >=|üŒ‘·qeTT ø±+∫q|ü⁄&ÉT!

3. |ü<ä́ s¡‘·ïeTT\qT |ü+∫ô|≥Tº≥ y˚T\T
|ü<ä́ $<ä́  eTq≈£î uÛ≤>∑́ yÓ÷sTT
ø£fi¯\≈£îqï $\Te ø±<äqTyêπs]
$\Te ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT y˚<äH˚~ (H˚\)?

4. ∫qï |ü<ä́ eTqT#·T Nø±≈£î |ü&ÉTfÒ\
uÛ≤e eTs¡dæq|ü⁄&ÉT u≤>∑T u≤>∑T
ô|<ä› ∫qïj·THÓ&ç uÛÒ<äeTTà eTqπø\
C≤„q e÷s¡ZyÓTTø£{Ï #ê\T eTq≈£î

5. ˝À‘·T ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT ˝À#·÷|ü⁄ ‘Ó*j·TTqT
∫‘·ÔX¯ó~∆ j·TTqï •e⁄&ÉT yÓT#·TÃ
<Ûäìø£ ;<äj·THÓ&ç ‘ês¡‘·eT´eTT Ò̋\
n+<äs=ø£f…j·Tìq n+<äyÓ÷sTT
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øÏs¡¢+|üP&ç Á>±eTeTT |ü+#·s¡‘·ïeTT\T
1. |ü#·Ãì |ü+≥uÛÑ÷eTT\≈£î ô|’s¡T\¬ø+‘·{Ï Ä\yê\yÓ÷

yÓT#·Ãìyês¡T Ò̋s¡T eT]yÓT#·TÃ≥ øÏ+ø£qT mìïj·TTqïy√
eT#·Ã\T Ò̋ì Hêj·T≈£î\T eT+Á‘·|ü⁄»\T¢\ø±\yê\yÓTÆ
eTT#·Ã≥>=\TŒ MT dæs¡T\T eTT+<äT‘·s¡eTTà\ ¬ø+‘·dü+|ü<√ (uÛ≤>∑́ yÓ÷)

2. sê»ø°j·TyÓT+‘· sêDÏ+#·T#·Tqï<√
Ä+Á<ÛäsêÅwüº Á|ü»\ ø£+<ä$T~jÓT
<˚X¯ùde #˚j·T Bf…Æq Hêj·T≈£î˝Ÿ
|ü⁄{Ïºô|]¬>ì#·≥ |ü≥Tº ø£*–

3. }s¡Tù|s¡T >=|üŒ }s¡+‘· >=|üŒ<Ó’
<äX¯~X¯\ øÏ~jÓT <ë]#·÷|ü⁄
n+‘· |ü≥Tº ø£*– Ä+Á<Ûäπø n+<äyÓTÆ
|ü̋ …¢bÂs¡TwüeTTq ¬ø\¢̋ Ò$?

4. eTT+<äTeTT+<äT øÏ~jÓT yÓTTq>±&ÉT ø±>∑\
<äHÓ&ç }Vü≤ Hê≈£î ‘·f…ºqj·T´
πøåeTeTj·T´ MT<äT πøåeTeTTàqs¡j·T+>∑
<Ûäs¡àsêE e÷≥ ‘·|üŒ<äj·T´

5. bÕ&ç|üX¯óe⁄\ìï |ü~\eTTà HÓ|üð&ÉTHé
}]y˚T\T H˚qT ø√s¡T#·T+{Ï
<˚e<˚e⁄\+‘· B$+#·T#·T+&É>±
πøåeTeTj·́  MT≈£î πøåeTeTj·T´!
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düT»˝≤+ ` düT|òü̋ ≤+
‘˚ˆˆ ˙{Ï>∑T+≥\T Á‘·e«+>∑ ˙s¡Tì\∫

˙{ÏeT≥ºeTTà ô|s¡T>∑T≥ ì»eTT ì»eTT
düVü≤» eqs¡T\ ø±bÕ&ÉT »qT\T H˚&ÉT
˙{Ï>∑T+≥\T Á‘·e⁄«≥ H˚]ÃHês¡T

Äˆˆ ˙{Ï $\Te ‘Ó*dæHê{Ï Hêj·T≈£î\+‘·
#ÓiTe⁄ …̋H=ï Á‘·$« ø£ie⁄ r¬sÃ
|ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\qT |ü~\eTTà>± p&ÉT
n+<äT˝Àq ˙{Ïq+‘· ø£qï

Äˆˆ »\eTT <ÛäqeTT H˚&ÉT »\»dü+|ü<ä¬ø+‘=
ã\eTT »\eTT eTq≈£î ì\qT #·÷&É
bÕ&ç |ü+≥\ìï ã\eTT>± »\eTT‘√
ô|]– eè~∆ #Ó+<äT |üè~Û«HÓ|ü⁄&ÉT

Äˆˆ ÁbÕDÏø√{Ï¬ø+‘· |üs¡eX¯yÓTTà »\eTT
˙{Ï #·Tø£ÿ Ò̋ø£ ì\Te Ò̋eTT
ø±≥Tø£+<äyÓTTdü>∑T ø£qT\qT #·÷&É+>∑
˙s¡T eTTK´eTj·T´ H˚&ÉT eTq≈£î

Äˆˆ eèø£ådü+|ü<Ó+‘= eè~∆ #Ó+<äTqT #·÷&É
»\eTT eè~∆ #Ó+~ ã\eTT ø£\T>∑
|ü+≥\ìï |ü+&ç Ç+≥qT dæs¡T\‘√
ì+&çq|ü⁄&Ó eTq≈£î q+&É <ä+&É!
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leT‹   l •s¡>∑+ dæï>±∆, ‘˚C≤ u≤ãT\≈£î |ü+#·s¡‘·ïeTT\T
1. #·ø£ÿHÓ’q »+≥ dü]CÀ&ç Ç<ä›s¡÷

H˚s¡TŒ ‘√&É yÓT\– HÓeTà~+∫
ø£\dæ yÓT\dæ Ms¡T ø£\ø±\ yÓTTø£ÿf…Æ
eTT#·Ã{Ï+#·T rs¡T eTT]|üeTÚs¡!

2. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\+<äT <äj·T‘√&É J$+∫
#Ó*¢MT<ä Áù|eT #˚s¡TyÍ>∑
uÛ≤s¡́ MT<ä Áù|eT |ü~\eTTà ‘˚C≤øÏ
n‘·Ô e÷eT\+<äT n+‘· ø£qï!

3. uÛÑøÏÔ ø£*–j·TT+&ÉT uÛÑ>∑yêqT ˙ø£+&É
ø£wüº düTKeTT\+<äT ø±j·T>∑\&ÉT
eTs¡|ü⁄sêì uÛÑøÏÔ eT~˝Àq ì\u…≥Tº
‹s¡T>∑T Ò̋<äT ˙≈£î ‘˚»u≤ãT

4. neTà eT+∫<äj·T´ neTàeTà eT+∫<Ó’
Ms¡uÛÑÁ<äsêe⁄ $»j·TeT~jÓT
Hêqï eT+∫yês¡T HêqïeTà eT+∫<Ó’
‘˚»u≤ãT øÏ+‘· ‘·è|æÔ ø£\<äT

5. Äj·TTsês√>∑́ yÓTÆX¯«s¡́ eT+<äT ø=qT#·T
‘·è|æÔ rs¡+>∑ J$+#· ‘·è|æÔ ø£*–
ñqï‘·yÓTÆàq }Vü≤\T ñ»®«\eTT>∑
‹s¡T>∑T Ò̋q≥T¢ J$+#·T ‘˚»u≤ãT

14<Ûäsêà_Ûùwø£eTT

l ÄsY.|æ. |ü{≤ïj·Tø˘ (dæ̇  eT÷´õø˘ &Ó’¬sø£ºsY)

1. ùdïVü≤J$ MT≈£î ùdïVü≤yÓTà ÁbÕDeTTà
n~jÓT ãTTEe⁄|üs¡#Ó Hê|ü⁄Ô&=ø£s¡T
Vü≤è<äj·T uÛ≤s¡eT+‘· ¬øs¡{≤\ n\˝˝À
‘˚*j·÷&çq|ü⁄&Ó ‘˚*ø±jÓT!

2. m<äT≥qTqï e´øÏÔ m+‘·>± bı–&çs√
<ä÷s¡<äs¡ÙqeTTq <ä÷] #·÷&É
Hê≈£î ≈£L&É ‘·&çôd qj·THê\T ì+&ÉT>±
düŒ+<äqeTTq MT≈£î e+<äqeTT\T

3. ∫‘·ÔX¯ó~∆ ø£*Z eT‘·TÔqT >=\Œ+>∑
\*‘· ø£fi¯\˝Àq $T[‘·yÓTÆ]
bÕ≥ ø±sTT‘·eTT>∑ u≤≥qT y˚j·T+>∑
ÄsY.|æ. ¬øiTø£ ø£qTø£ n+<ä–+#·T

4. ø£wüºø±\eT+<äT ø£eT˙j·TyÓTÆq{Ïº
bÕ≥ H˚]Ã ≈£L]Ã |ü~\|üi∫ (bÕ≥ bÕ&ç)
Á|ü»\ Vü≤è<äj·TeT+<äT |ü~ø±\eTT\T ì\TÃ
ì+‘· ø£+f… >=|üŒ @~ ø£\<äT

5. sê>∑s¡+õ‘·eTT>∑ s¡eTD°j·TyÓTÆq{Ïº
bÕ≥ dæ<ä∆|üs¡#·T Hê≥ H˚]Ã
mìï >∑eTø£eTT\qT Ç+‘·>± ≈£Ls¡TÃ≥
me]‘·s¡eTT kÕ«$T me]‘·s¡eTT

~. 18`1`2015
ªªs¡aTeTà+~Hê<ä+µµ á {Ï.$. Áb˛Á>±+ #·÷dæ Áyêdæq |ü<ä́ eTT\T
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kÕsTTu≤u≤ ^‘·eTT
1. kÕsTTì $T+∫q <Ó’e+ ˝Ò&ÉT

Vü‰sTTì >=\Œ+>±
e÷j·÷eTs¡à+ ‘Ó*j·Tìyê]øÏ

kÕj˚T s¡ø£å≈£î&ÉT
yÓ÷ø£åe÷s¡ZeTTqT eTq≈£î #·÷|ü>±

eTT+<äT≈£î sê>∑\&ÉT
#êeP |ü⁄≥Tºø£ düVü≤»y˚Tqì

#ê{Ï #Ó|üŒ>∑\&ÉT.

2. kÕsTT<ÛëeTeT~ #·ø£ÿì #√≥~
eTTøÏÔì bı+<ä>∑qT

ã+<Ûä$eTTøÏÔì bı+<ë\ìHê
kÕsTTì ø=\e+&ç

e÷j·T˝§ |ü⁄{Ïº e÷j·T˝§
ô|]π> eTeT‘·qT $&Ée+&ç

ì»eTTqT ‘Ó*ù| |ü<∏äeTTqT
#·÷|ü⁄qT kÕsTTì ø=\e+&ç

3. |ü+&ç‘·T\+<äs¡T ì+&ÉT>∑
Áyêdæq Á>∑+<∏äeTT …̋qTïHêï

>∑T+&Ó <ÛÓ’s¡́ eTTqT >= Ò̋Œyê&É÷
kÕj˚T eTqø£Hêï

ø£*j·TT>∑eTTqπø >=|üŒ <˚e⁄&ÉT
kÕsTTHê<∏äT&É+&û

ø=\∫qyê]øÏ |òü\eTT\ì#·TÃqT
kÕsTTì ø=\e+&ç
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‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ +˝À ˙‹ #·+Á~ø£\T
bıeTàq≈£î _&Ü¶ ˙ |ü+#·qT+{≤+

1. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ <ä÷s¡eTTà ‘·s¡TeTsê<äT
uÛÑøÏÔÁX¯<ä∆\T #·÷|æ+#·T eTTøÏÔ ø£\T>∑T
yê] ø√¬sÿ\T rs¡Ã+>∑ uÛ≤s¡y˚T\
»qà»Hêà\ |ü⁄D´MT »qà <=s¡¬ø

2. ‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T y˚j·T+>∑ ‘·|üð~~›
>=|üŒ e÷s¡ZeTTà p|æq >=|üŒ |òüTqT\T
n|üð&É|üð&ÉT ìqT ‹{Ïº ˇ|üð p|æ
eTT|üð sê≈£î+&É ø±∫] ˇ|üðø=qTeTT

3. ∫qï‘·qeTT˝À ìqT p∫ nìïeTi∫
mìï eTT<äT›\T ô|{Ïºs√ me]¬øiTø£
nìïeTT<äT›\T ô|{Ïºq neTàHêqï
H˚ï&ÉT <ä÷s¡eTTà #˚j·TT≥ ˙≈£î ‘·>∑Tq?

4. uÛÀ>∑ uÛ≤>∑́ eTT˝Ÿ ø√s¡ì ãT~∆eT‘·T\
N<ä]+#·T≥ π̇ø\ Ä<ä]+#·T
m+‘· Äq+<äyÓ÷ #·÷&É #Ó+‘·qT+&É
<ä÷s¡y˚T\j·T´ |ü+|ü⁄≥ |òüTÀs¡eT~jÓT!

5. Áã‹øÏqHêïfi¯ófl yê]ì Áã‘·Tø£ìe⁄«
e÷s¡TŒ eTq˝ÀHÓ e#·TÃ≥ eT+∫<äj·T´
∫e] s√E\T yê]øÏ #˚‘·ø±¬ø
Ç|üð&çã“+~ ô|≥Tº≥ Ç~j·TT ì»eTT

6. ‘·ì$rs¡ ˙e⁄ ‘·*¢ì Áù|$T+∫
‘·+Á&ç jÓT&É\ ˙e⁄ <äj·TqT p|æ
eT+∫‘·qj·TT&ÉHÓ&ç eTeT‘·≈£î <ä>∑Z¬s’
‘·è|æÔ rs¡ p&ÉT ‘·è|æÔ ø£\T>∑T
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7. …̋ø£ÿp&É&Éj·T´ …̋øÏÿ+#·&Ó|üð&ÉTHé
‘·*¢<ä+Á&ç Ks¡TÃ ‘·qj·TT&Ó|ü⁄&ÉT
ìqTï ô|+∫q|ü⁄&ÉT ˙ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T
˝…ø£ÿp#·Tø=ìs¡? m≈£îÿeìs¡?

8. _&É¶ |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT <=&É¶yês¡ìHês¡T
H˚&ÉT #·÷&Éyê&ÉT y˚T&ç |ü+&Ó
‘·q≈£î Áù|eT Ò̋ø£ ‘·q uÛ≤s¡́ ô|’ ì+<ä
yÓ÷|æ ‘·|üðø=HÓ&ç yÓ÷≥yê&ÉT

9. neTà! Hêqï @&ç? nqïeTT ‹+{Ïyê?
nHÓ&ç _&É¶ p∫ neTà yÓT#·TÃ!
nj·T´! neTà @~! nqïeTT ‹+{Ïyê?
nHÓ&ç _&É¶ p∫ nj·T´ yÓT#·TÃ!

10. yÓT#·TÃø√ …̋ ø±<äT yÓTs¡T|ü+‘· dü+ãs¡
eT+ãs¡eTTà ‘ê≈£î≥~jÓT |òüTq‘·
|ü⁄Á‘·T&Ó+‘· |òüTqT&=? |ü⁄HêïeT qs¡ø£eTTà
Ò̋ì $<ÛäeTT CÒj·TT C≤„ì ø£qTø£

11. |ü⁄Á‘·dü+‘êqyÓT+‘·{Ï |ü⁄D´eTqT#·T
$i¿M–‹e÷Hê&ÉT yÓiÏ¿#˚‘·
dü+‘·T Ò̋≈£îqï m+‘·{Ï dü+ãs¡yÓTTà
‘Ó*dæø=+{Ï$T áHê&ÉT ‘Ó*dæø=+{Ï

12. e\¢ø±{Ï̋ À $&ÉT#·T≥ yÓ’uÛÑeeTà?
ÁbÕDeTT+&É+>∑ eTeTTà\ V”≤qeTT>∑qT
}]ô|<ä›\T ‹≥º+>∑ <ë] Ò̋ø£
‹]– eTeTTà\ b˛wæ+#Ó ø£s¡TD ø£*–
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13. |æ\¢|”#·T Ò̋ø£ ‘·\¢&ç\T¢#·TqT+&É
dü+‘·Ty=ø£{Ï ø£\T>∑ dü+‘·dæ+#·
_&É¶ ø£*–q|ü⁄&ÉT Áù|eT‘√ ô|+#·>±
uÛ≤s¡yÓTÆ‹$T|ü⁄&ÉT uÛ≤s¡yÓTÆ‹

14. n&É¶yÓTÆq>∑&ç¶ ÄHê&ÉT ø£i∫‹
ìqTï ô|+#·T≥≈£îqT ì»eTT _&É¶
kÕ«s¡∆ ∫+‘· ‘√&É kÕøÏ‹ ìqïjÓTT´
H˚&ÉT ãs¡Te⁄ y˚TeTT ˙≈£î ‘·+Á&ç

15. ˙<äT #·<äTe⁄ø=i≈£î H˚ |ü&É¶ bÕf…¢H=ï
…̋ø£ÿy˚dæø=ìq _ø£ÿyÓTT>∑yÓT

‘·qj·TT&ÉqT#·T ìqTï ‘·–q≥T¢ #·~$+#Ó
∫*¢ >∑e« Ò̋ø£ #˚‹˝Àq!

16. <ÛäqeTT Ò̋ø£ eTeTTà <ä]#˚s¡q+<äTe⁄
|òü\eTT ˝Òì Áã‘·T≈£î bÕ&ÉT Áã‘·T≈£î
kÕ«s¡∆ ãT~∆ Ò̋ì yês¡eTT Hê ‘·+Á&ç
>∑Tô|Œ&ÉqïyÓTTdü>∑T ≈£L]à ‘·+Á&ç!

17. ‘·q<äT uÛ≤s¡́  $q<äT ‘·qj·TT&É÷ $q&ÜjÓT
X¯Á‘·Te …̋¢ p#·T |ü⁄Á‘·T&ÜjÓT
e÷<äT yÓTTs¡qT $HÓ&ç eTqTE&˚̋ Ò&ÜjÓT
eTTdü*‘·qeTT m+‘· eTT|üð e÷≈£î

18. neTà j·T+≥T¢‘√$T Ä|ü̇  á|ü̇
#˚j·T>∑\<äT ‘·+Á&ç #˚j·T>∑\<äT
H˚qT X¯øÏÔ ø=\~ ˙ sTT+{Ï |üqT\qT
#˚j·T>∑\qT ‘·+Á&ç #˚j·T>∑\qT
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19. eT+<äT e÷≈£î Ò̋<äT e÷ uÀ{Ï yêfi¯fl≈£î
‹+&ç u≤<Ûä jÓTTø£f… rs¡TÃ ‘·+Á&ç
ˇø£ÿ¬sø£ÿ MT<ä z nj·T´ ø£wüºyÓTà
ø±<äT Ò̋<äT j·Tìq >∑&É#·Tf…≥T¢

20. eTTdü*‘·qeTT ‘·+Á&ç ø£dü]ø=≥º≈£îeTeTà
<Óã“|ü&É>∑̋ ÒeTT »ã“ dü\T|ü⁄
˙<äT uÛ≤s¡́  ìqï ì\Te⁄Hê bı&ç∫+~
‘êfi¯̋ ÒeTT ‘·+Á&ç ‘êfi¯̋ ÒeTT

21. ø£qï ‘·*¢ <ä+Á&ç ø=ìï Hê*\ô|’q
ñ+&É>∑\s¡T ‘·+Á&ç ñ+&É>∑\s¡T
e÷≈£î #êe⁄sê<äT ˙≈£î ø√|üeTT b˛<äT
sê»düeTTà b˛sTT sêfi¯flyÓTÆ‹

22. e÷<äT ø√¬sÿ …̋H=ï Ä<äs¡eTT>∑ rs¡T
qHÓ&ç j·÷X¯\ìï n+‘·]+#Ó
>∑+≥ >∑&ÉTe<ëjÓT ø£&É ‘·qÿ sTTø£ÿf…¢
≈£L‘·Ts=ø£‘Ój·TTqï ø√¬sÿ rs¡T

23. dü>∑eTT #·∫ÃHêeTT yÓTT>∑eTT p&Éq|ü⁄&ÉT
bı>∑s¡T ‘·–Zb˛jÓT |üP]Ô>±qT
Á$T+>∑ yÓT‘·T≈£î ø=i≈£î $T\$T˝≤ #·÷|ü⁄\T
Äø£\j·T´ e÷≈£î nqïyÓTTdü>∑T

24. nqTeT‹+#·>√] nØ®\T ô|{ÏºHê
eTs¡DeTqTeT‹+#·T eT+Á‘·T˝Ò]?
eTs¡DyÓTTø£f… <ë] eTs¡DeTTà sê<ëjÓT
X¯s¡DT X¯s¡DT X¯s¡DT X¯s¡DT kÕ«$T!

25. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ b˛wæ+#·T ‘·qj·TT&=ø£&Ó
uÛÑs¡‘·e÷‘·≈£î eTT<äT›\ |ü{Ïºj·TqT#·T
K+&É K+&Ü+‘·s¡eTTà\ U≤´‹ ø£\T>∑
|ü⁄Á‘· ø±y˚Twæº »s¡T|ü+>∑ |ü⁄≥TºH˚yÓTT!
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eT<ÛäTùde
1. Á‘ê>∑TuÀ‘·T …̋|ü⁄&ÉT Á‘ê>∑T#·÷ ‘·÷\T#·÷

me] e÷≥ $qs¡T m+<äTø£q>∑?
∫qï yÓT<ä&ÉT #Ó&É>∑, #˚<äjÓT´ Áã‘·Tø£+‘·
n+<äTe˝HÓ yês¡\E„̋ …’].

2. ˙e⁄ Á‘ê>∑T Áu≤+~ ˙f…Æq <ä+<äTyê
n+<äT˝Àq ø£\<äT eT+<äT ø=+‘Ó
s¡+>∑T ˙fi¯ófl ø£*|æ s¡+>∑]+∫] ø£<ë
n~jÓT ì»eTHÓ+∫ nE„̋ …’].

3. ø£*ÔkÕs¡ Á‘ê– ø£eTà>± ìÁ~+∫
‹]– Ò̋e Ò̋s¡T dæús¡eTT ‘·|æŒ
m+<äTøÏ≥T\ »]¬> @$T{° ø±s¡D+
nqT#·T ‘Ó*dæø=q>∑ nE„̋ …’]

4. <ÛäqeTT <ÛäqeTT <ÛäqeTT <ÛäqyÓTTø£ÿfÒ >=|üŒ
ÁbÕDeTìq $\Te ÁbÕDÏπø~
ndü̋ … eT‘·TÔ eT+<äT Äô|’q ø£©Ô\T
s√E s√E #êe⁄ s¡TEe⁄˝≤jÓT!

5. X¯eeTT ô|’q <ÛäqeTT #ê\ dü+bÕ~+∫
m+‘· u≤>∑T |ü&çq @$T >=|üŒ
˙e⁄ bı+<äT <ÛäqeTT ˙ eTT+<Ó HêX¯q+
Ç~j·TT ‘·<Ûä́ eTj·T´ mqï&Ó’q!

6. |æ\¢ bÕ|ü\+‘· Áù|eT‘√ ô|s¡T>∑T≥
m+‘· n+<äeTj·T´ m|üð&Ó’q
bÕ&ÉT Áu≤+~ Á‘ê– bÕ|ü*ï ø=≥Tº≥
m+‘· bÕ|üeTj·T´ m+‘· ø£s¡à!
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13. ‘√{Ïyês¡\+‘· ‘·÷sêŒs¡|ü{ÏºHê
e÷qy˚\ eT+<äT, e÷<Ó ø£s¡à
≈£L‘·Ts¡+{Ï _&É¶ ø√&É̋ …’ e#·TÃqT
∫H=ï ô|<=› |üìì #˚dæ ô|+#·T!

14. ‘·*¢<ä+Á&ÉT …̋+‘· <äs¡ŒeTTà p|æs√
ìqTï ø£qïHê&ÉT ∫qï‘·+Á&ç
H˚&ÉT ìqTï p∫ ìyÓ«s¡uÀjÓT&ç
‘·*¢ <ä+Á&çøÏ~jÓT ‘·–q •ø£å̂ ˆ

15. |ü⁄Á‘· dü+‘·‘Ó+‘· |ü⁄D´yÓ÷ e÷ ø£ì
$i¿ M–Hês¡T yÓiÏ¿ø±<Ó!
H˚&ÉT |ü⁄Á‘·T&ç≥T\ ˙s¡T >±s¡>∑ p∫
‘·\¢&ç*¢Hês¡T ‘·*¢<ä+Á&ç!

16. dü+|ü<Ó≥T\ b˛jÓT ø=+|üeTT+#ÓqT M&ÉT
eT+<äT H˚]ÃHê&ÉT $+<äTπø–
düø£\ dü<äTZDeTT\T düs¡<ë>∑ H¬̊sÃqT
#Ó̋ …¢̋ §ø£ÿ≥Tqï ‘·*¢ ø±<Ó?

˙ ø±fi¯fl MT<ä ˙e⁄ ì\ã&ÉT!
1. Áã‘·T≈£î≥ #˚‘·ø±ø£ |ü&ÉTbÕ≥¢≈£î ˝À≥~ rs¡Tf…qï&√

n‘·T≈£î\ u§+‘· sT÷ q&Éø£ n+<äs¡T ‹≥º>∑ ãT~∆ e∫ÃqHé
ø£‘·T≈£î≥ πø$T Ò̋ø£ ø£\ø±\eTT ø£wüºeTT©<ä̋ Òø£ sT÷
∫‹øÏq J$‘êìøÏø£ #˚‹øÏ ∫øÏÿq J‘·>±&çyÍ!

2. ‹+&ç <=s¡ø£<äj·T´ ‹+&çô|≥º¬ses¡T
ø£+&É ø£i–b˛<äT ã+&É eTìwæ
m+&Ée÷e⁄\j·T´ me]¬øes¡T u≤ãT
∫e]¬øes¡T ‘·+Á&ç #˚s¡T |üìøÏ!
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7. Hêqï Ç\T¢CÒ] Hêπø$T ‘Ó#·TÃH√
nqT#·THê&É |æ\¢ q+>∑̋ ≤s¡Ã
|æ\¢e÷≥ eTs¡∫ ô|<ä› d”kÕ\‘√
Ç\T¢ CÒ¬sq‘·ì <Ó+‘· |òüTq‘·

8. ~qeTT ~qeTT ì{Ïº <˚$&û >±fi¯fl‘√
uÛÑs¡‘·<˚X¯$T≥T\ bÕ&ÉTe&É>∑
C≤„qT\+‘· ‘·]– C≤„qeTTà X¯Sq´yÓTÆ
uÛÑs¡‘·<˚X¯ U≤´‹ uÛÑ+>∑|ü&É<Ó!

9. #·<äTe⁄≈£îqïyês¡T #·<äTe⁄ø=qìyês¡T
eT‘·TÔ eT+<äT Á‘ê– eT<äeTTHÓøÏÿ
e<äs¡T uÀ‘·T‘·qeTT yê>∑T&ÉT HÓ≈£îÿyÓ’
Ç+{Ï >ös¡eeTTà eT+≥>±\TÃˆˆ

u≤ã÷ eT+<äT e÷ì |üì #·÷düTø√
10. e÷<äT »qàπø\ eT] eTØ ø£wüºeTT˝Ÿ

nqT#·T u≤<Ûä|ü&Ó&ç neTàHêqï
Áã‹øÏqìï Hêfi¯ófl u≤<Ûä\ ≈£î+|ü{Ï
ø£qTï eT÷dæq|ü⁄&Ó ø£\T>∑T düTKeTT

11. ø£s¡àø±* ìqTï ø£+{Ï$T ÄHê&ÉT
<Ûäs¡ày˚Tq ˙≈£î Á‘ê>∑T&˚\
˙≈£î ô|[fl #˚dæ H˚ dæ>∑TZ|ü&ÉTfÒ\
eT+<äT e÷ì ˙e⁄ eTT+<äTπø>∑T

12. πssTT |ü>∑\T ìqTï Vü‰sTT eTs¡∫ ô|+∫
ø£+{Ï¬s|üŒy√ …̋ ø±∫HêeTT
ø±{Ïπø>∑T eTeTTà ø£ìô|≥Tºø=ìj·TT+&ÉT
Ç~jÓT #ê\T e÷≈£î |ü~\eT~jÓT!
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3. ìqTï ‹≥TºfÒ\ ˙ uÀ{Ïyêfi¯flqT
ãT~∆ #Ó|æŒ |ü+|ü⁄ ãT~∆ Hê~
H˚qT #Ó|üŒ≈£î+&É ˙ uÀ{Ïyêfi¯fl≈£î
‘Ó*j·T <˚\u≤ãT ‹≥TºfÒ\?

4. Ä&ÉTyê] ø£wüºeTe©\>± Á$T+>∑T
|ü⁄D´ |ü⁄s¡Twüß\Tqï |ü⁄D´uÛÑ÷$T
m+‘· >=|üŒ‘·qeTT m+‘·{Ï |ü⁄s¡Twüß˝À
$HÓ&ç yê]øÏ<=ø£ $+‘· ø±<Ó?

5. MTdüyÓTT#·TÃ≥q>∑ yÓT*y˚j·TT≥≈£î ø±<äT
<Ûë´dü ô|+∫ |üìøÏ <ë]#·÷&ÉT
X¯øÏÔ ø£qï ìqTï ÁX¯eT |ü&ÉeTì ø±<äT
X¯øÏÔ ø=\~ ˙e⁄ uÛÑTøÏÔ yÓ<ä≈£î!

6. j·TTø£Ôej·TdüT˝Àq s¡ø£ÔeTTà eTs¡>∑+>∑
uÛÑTøÏÔ yÓ<äø£e\j·TT j·TTøÏÔ‘√&É
ø±j·Tø£wüºyÓTTø£f… ø±<äj·T´ |üìj·Tqï
‘Ó*$‘˚≥\Tqï ø£\T>∑T <ÛäqeTT

7. |üs¡T\ y˚T\T ø√] Áã‘·T≈£î≥ <Ûäs¡àeTTà
eT{Ïºu…&É¶ ø±<Ó |üs¡T\ kıeTTà
(Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T yê] Væ≤‘·e⁄ ø√s¡T)
kÕj·TeT+<äTfÒ\ kÕj·TeTTà #˚j·TTeTT
n~jÓT eT+∫<äj·T´ n+<ä]øÏì!

8. <ÛäqeTT b˛sTTq|ü⁄&ÉT <ä]<ë|ü⁄ #˚s¡s¡T
<ÛäqeTT j·TTqïHê&ÉT <ä]øÏ #˚s¡T
˝Àø£ düVü≤» $T~j·TT ˝Àø£y˚T ˇø£ e÷j·T
e÷j·T ‘Ó*dæø=qT≥ eTìwæ >∑TDeTT!
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˙ Áã‘·T≈£î ˙<Ó
1. ˙e⁄ |ü⁄{Ïºq $wüj·TeTTà ì»eTT ì»eTT

n≥T …̋ eTs¡DÏ+∫ r¬s<ä e~j·TT ì»eTT
kÕ>∑Bj·T+>∑ ø£wüºeTTà kÕ …̋>∑÷&ÉT
ÄX¯̋ …+<äT≈£î ô|+#Ó<ä yêdæÔô|’q

2. ‘·|üð #˚dæq _&É¶qT ‘·+Á&ç ˇø£&Ó
>∑T+&Ó ˝À|ü\ <ë#·TqT >∑T≥Tº>±qT
n{Ïº _&É¶ì Ä ‘·*¢ Ä<ä]+∫
#·ø£ÿ~<ä›+>∑ p#·T≥ düVü≤»eTj·T´!

3. m<äT{Ïyê]øÏ #Ó|üŒ+>∑ mH=ï ‘Ó\TdüT
n$jÓT eTqø£q«sTT+#·>± n+<ä–+#·T
C≤„q e÷s¡ZeTTà ‘Ó*dæø√ <Ûë´qeT~jÓT
>∑Ts¡Te <˚\j·T´ eTqøÏ<˚ >∑Ts¡Te⁄ düTeTTà

4. X¯øÏÔ Ò̋q{Ïº _&É¶≈£î #·<äTe<˚\
mH=ï |üqT\Tqïej·T´jÓTT´ ø£qï ø=&ÉT≈£î
sê∫ s¡+bÕq ô|≥º≈£î sê<äT #·<äTe⁄
Áã‘·T≈£î‘Ós¡e⁄qT H¬̊sŒ&ç |üqT\T H˚s¡TŒ!

5. |üPs¡« »qà düTø£è‘· b˛ø£&É\$ p&ÉT
∫{Ïº bı{Ïº bÕ|ü #˚j·TT |üqT\T
yê] ej·TdüT yês¡T bÕ&Éì bÕ≥\T
Ms¡T bÕ&ç p|ü⁄ rs¡T p&É!

6. ‘·*¢<ä+Á&çì u≤~Û+#·T |æ\¢̋ Ò\?
#Ó|æŒq≥T¢>∑ $qs¡j·T´ #˚‘·ø±ø£
j·TTø£Ô ej·TdüTq _&É¶\ ø√]à Ò̋ø£
‘·*¢<ä+Á&çì ‹≥Tº≥ <Ûäs¡ày˚Tq?
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7. eTq≈£î |ü⁄{Ïºq{Ïº eTq _&É¶ ©Ø‹
yÓT\>∑TfÒ\ j·THÓ&ç ø£\‘· @\?
eTqeTT ‘Ó#·TÃø=ìq eTq ø£wüºeTT …̋ ø£<ë?
>∑T+&Ó #˚‘· ã{Ïº ≈£îeTT\TfÒ\?

8. u≤<Ûä ‘êfi¯̋ Òø£ |ü~eT+~ø° C…|æŒ
|ü\T#·q>∑T≥ ‘·>∑<äT ‘Ó*düTø=qTeTT
Ç+{ì+≥ qT+&Ó ˙ Ø‹ ø£wüºeTT˝Ÿ
<Ûë´qeTuÛÑ́ dæ+#·T <Ûë´dü ô|+#·T

ÁãVü≤àl #ê>∑+{Ï ø√fÒX¯«s¡sêe⁄>±]ÿ |ü<ë´wüºø£eTT
1. ∫Á‘·yÓTÆq Ø‹ ∫~«˝≤düeTTà‘√

eT+∫ e÷≥ …̋H=ï e÷≈£îH=dü>∑T
ø√{Ï ø=ø£ÿ¬s’q ø√{°X¯«sê MT≈£î
n+»*+#·T #·T+{Ïq+<äTø=qT&ÉT

2. mìï kÕs=¢ $TeTT\H˚Ø‹ bı>∑&ÉHÍ
‘Ó*j·T Ò̋<äT Hê≈£î ‘Ó*j·T Ò̋<äT
|ü<ä́ yÓTTø£ÿf…Æq Vü≤è<ä́ yÓTÆ ì\Te+>∑
bı>∑&É̋ Òì qqTï ‘Ó>∑&Ée …̋qT!

3. sêeTø£<∏äqT MTs¡T s¡eT´+>∑ #Ó|üŒ+>∑ (s¡düs¡eT´ u≤≥˝À)
>√e⁄ ø£<∏äqT MTs¡T ≈£L]Ã #Ó|üŒ
$HÓ&ç yê] ¬ø+‘· MqT\$+<äj·T´
|üs¡e•+#·>∑\s¡T |ü\T≈£î$q>∑!

4. <Ûäs¡àdü÷ø£åàyÓTiÏ– <Ûë]àø£ãT~∆‘√
eTs¡à ø£s¡à Ò̋ì e÷≥HÓiÏ–
eT+∫ jÓTTø£f… ‘Ó*j·TT e÷qT´\T MTs¡+&ç
ø£\àwüeTTà Ò̋ø£ >∑Dq ¬ø¬øÿ!
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5. uÛ≤>∑e‘·eTT C…|üŒ |ü~eT+~ø°MTs¡T
dü+‘·dæ+∫Hês¡T düø£\ »qT\T
<ä÷s¡<äs¡ÙqeTTq <√ã÷#·T˝≤&É>±
eTT]dæ rs¡T MT<äT yÓ÷eTT p∫!

6. MT≈£î ‘√&ÉT ˙&É MT uÛ≤s¡́  >=|üŒ<Ó’
eT+∫e÷≥ …̋H=ï eTq$ CÒj·T
bÕs¡«‘·eTà y√ …̋ uÛÑs¡ÔqT ùd$+#·
•e⁄ì HêeTeT+<Ó •e⁄&ÉMe⁄!

7. >√e⁄ …̋H=ï MT<äT ≈£L]à‘√ ô|s¡T>∑+>∑
ø±øÏHê&É kÕøÏå ø±<Ó kÕ«$Tˆ
>√e⁄ $\Te ‘Ó*j·TT >√es¡∆Hê MTs¡T
e÷qe‘·qT ì\T|ü⁄ e÷qT´\+&ç!

8. X¯+uÛÑT<ëdüT y√ …̋ X¯s¡y˚>∑eTTq MTs¡T
es¡íHê+X¯yÓTTø£{Ï ø£s¡íeTT\≈£î
n+<äCÒj·TT rs¡T ø£+<ë\ ø£+<äyÓTÆ
>∑T&ÉT\ >√|ü⁄s¡eTT\ >=|üŒ‘·qeTT

•edüTÔ‹
ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!
<˚XÊìøÏ ‘êfi¯̋ Òì <Óã“ …̋H=ï ‘·>∑T\T‘·T+f…
es¡<ä ˙s¡T eTT+#Ó‘·Ô>∑ e{Ïº uÒ\eTTKeTTyê]ï

ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!
e÷≥ ‘·|üŒ Ò̋ì »qT\T eTÚq+>± #·÷düTÔ+f…
H√s¡Tqï ô|<ä›\+‘· }]H˚\ ‹s¡T>∑T‘·T+f…
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ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!
$<ä́ jÓT+‘= $\TyÓ’q~ eT<Ûä́ ˝ÀHÓ Ä>∑T‘·T+f…
e´ekÕj·T+ >=|üŒ<Ó’q ˙ kÕj·T+ ø√s¡T‘·T+f…

ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!
U…’̇ \qT >∑T{≤ÿ\qT e<ä›Hêï Á$T+>∑Tyê]ï
<ë]‘·|æŒ Á‘ê>∑T&ÉT‘√ ‘Ó\¢yês¡T¢ ‹s¡T>∑Tyê]ï

ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!
<˚XÊìøÏ eè~∆̋ Òø£ J$‘ê\T yÓTT<äT›u≤¬s
kÕ«s¡∆|üs¡T\ u≤] qT+&ç s¡TÁ<äT&ÉyÓ’ #Ó\πs>∑T#·T

ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!
~≈£îÿ Ò̋ø£ Bq»qT\T ãø£ÿ ∫øÏÿ b˛‘·T+f…
eTTø£ÿ+{Ïì ‘Ói∫#·÷&ÉT s¡ø£åDÏe«>± •yê!

ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!
˙<äT eTVæ≤eT e÷≈£î ‘Ó\TdüT ` ø£åDeTT˝Àq e÷s¡Ã>∑\e⁄
#˚‘·T …̋‹Ô ÁyÓTT≈£îÿ#·T+{Ï ` $qTeTj·÷´ e÷ yÓTTs¡qT
ø±|ü⁄ø±j·Tyê •yê! ø±|ü⁄ø±j·Tyê
ø£wüºø±\ eTj·T´jÓTT´ ø±|ü⁄ø±j·Tyê!

28<Ûäsêà_Ûùwø£eTT

dæ̇  >±j·Tì mdt. C≤qøÏ>±]ÿ |ü+#·s¡‘·ïeTT\T

1. >±Á‘· eTVæ≤eT >=|üŒ ø£eT˙j·Ty˚T ø£<ë
bÕ≥$qïyês¡T |üs¡e•+#·
∫\Tø£ |ü\T≈£î |ü*øÏ ∫~«˝≤düeTTà‘√
|ü⁄\ø£]+‘· ø£\T>∑T ∫\Tø£ |ü\T≈£î

2. <˚e<˚e⁄&=dü¬> ~e´eTÚ >±Á‘·eTTà
kÕqã{ÏºHês¡T dü+ãs¡eTT>∑
∫Á‘· d”eT ¬ø+‘· ùdeCÒdæ‹eeTà
ãTTDeTT rs¡<äeTà <ÛäqeTT H=dü>∑!

3. ˙<äT bÕ≥ $ìq ìeTTwüy˚T dü«s¡ZeTTà
m#·Ãf…Æq>±ì eTT#·Ã{ÖqT
bÕ≥ …̋H=ï $qï |üs¡e•+#·ìyês¡T
˙<äT bÕ≥ $qTqT Ä<äs¡eTTq

4. >±Á‘· eTVæ≤eT >∑÷]Ã ø£eT˙j·TyÓTÆq{Ïº
>±<Ûä̋ …H=ï $qï >∑+≥ …̋H=ï
#·s¡Ã …̋H=ï »s¡T>∑T #·s¡Ã˙j·÷+X¯yÓTÆ
eTT#·Ã{Ï+#·T ø=q¬s yÓ÷E #·÷|æ!

5. uÛÑs¡‘·e÷‘· ø£qï ã+>∑s¡T ‘·*¢$
Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑Tyê] ¬ø+‘· Ç+|ü⁄
õ\T>∑T#·÷|æ ˙e⁄ yÓ\T>∑T‘√ qT+&É+>∑
Çwüº<Ó’e yÓT|ü⁄&ÉT ì#·TÃ es¡eTT
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H˚qT s¡∫+∫q Ç‘·s¡ Á>∑+<∏äeTT\ ù|s¡T¢

1. <Ûäs¡àX¯‘·ø£eTT

2. <Ûäs¡àsêJj·TeTT

3. <Ûäs¡àÁ|üuÀ<ÛäeTT

4. <Ûäsêà+»*

ø±e´l (>∑T+&Üã‘·TÔ\ Hêsêj·TDsêe⁄) |ü<ä´ø£è‘·T\T
ˇø£ nqTo\qeTT ` |ü]XÀ<ÛäHê Á>∑+<∏äeTT.


